
Prijslijst BIO Windkorenmolen De Vlijt 17 januari 2019

o.v.v. prijswijzigingen

Product Vpe  Vpr. 

GRAAN EN MEEL BIO

Tarwe 1 kg  €    1,65 

Volkoren tarwemeel 1 kg  €    1,75 

Gekraakte tarwe 750 g  €    1,70 

Geplette tarwe 750 g  €    1,35 

Tarwebloem 1 kg  €    1,85 

Tarwebloem Zeeuws 1 kg  €    1,90 

Lemairemeel of Gebuild tarwemeel 1 kg  €    1,90 

Tarwegriesmeel 500 g  €    1,15 

Tarwezemelen 400 g  €    1,05 

Tarwevlokken 750 g  €    1,70 

Tarwekiemen 400 g  €    1,55 

Pastadurumbloem 1 kg  €    2,35 

Pastadurummeel 1 kg  €    2,25 

Patentbloem 1 kg  €    2,00 

Emmer 1 kg  €    2,90 

Volkoren EMMERmeel 1 kg  €    3,00 

Emmerbloem 500 g  €    1,70 

Rogge 1 kg  €    1,65 

Volkoren roggemeel 1 kg  €    1,75 

Roggebloem 1 kg  €    1,85 

Gebroken rogge 1 kg  €    1,75 

Roggevlokken 750 g  €    1,65 

Gerst gepeld 1 kg  €    1,90 

Gort 500 g  €    1,45 

Gerstemeel 1 kg  €    2,00 

Gerstevlokken 750 g  €    1,70 

Haver gepeld 1 kg  €    2,35 

Havermeel 1 kg  €    2,45 

Havervlokken 750 g  €    1,95 

Havermout 750 g  €    2,00 

Havergrutten 500 g  €    2,55 

Haverzemelen 500 g  €    1,45 

Boekweit gepeld 1 kg  €    3,60 

Boekweitmeel 1 kg  €    4,20 

Boekweitgrutten 500 g  €    2,15 

Boekweitvlokken 500 g  €    3,75 

Maїs 1 kg  €    1,60 

Maїsmeel 1 kg  €    1,80 

Maїsgries (polenta) 1 kg  €    2,50 

Maїsbloem 1 kg  €    2,30 

Maїsvlokken 750 g  €    3,00 

Pofmaїs 500 g  €    1,70 

Bio corn chips 150 g  €    1,45 

Amaranth 500 g  €    2,10 

Amaranthvlokken 500 g  €    5,05 

Rijst bruin rond 1 kg  €    2,90 

Rijst wit rond 1 kg  €    3,45 

Rijst bruin lang 1 kg  €    3,00 

Zwarte rijst 500 g  €    2,60 

Basmati bruin 1 kg  €    3,45 

Basmati wit 1 kg  €    3,65 

Risottorijst 400 g  €    2,80 

Snelkookrijst 500 g  €    2,70 
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Rijstmeel 1 kg  €    4,20 

Rijstvlokken 500 g  €    3,60 

Rijstmaaltijdmengsel 750 g  €    2,35 

Gemengde rijst 500 g  €    3,80 

Gierst heel gepeld 1 kg  €    2,65 

Gierstmeel 1 kg  €    3,15 

Gierstvlokken 650 g  €    4,30 

Quinoa 500 g  €    3,15 

Quinoavlokken 500 g  €    5,60 

Bulghur 1 kg  €    2,90 

Couscous 1 kg  €    2,80 

Kamut 500 g  €    2,05 

Kamutmeel 1 kg  €    4,00 

Kamutbloem 500 g  €    2,15 

Muesli 1 kg  €    3,95 

Muesli extra 750 g  €    3,95 

Muesli krokant 750 g  €    3,55 

Fruit&flakes cranberrie 300 g  €    3,80 

5-Granenvlokken 750 g  €    2,15 

Soyabloem getoast 500 g  €    1,80 

Soyabrokken 300 g  €    2,60 

Spelt 1 kg  €    2,20 

Speltmeel 1 kg  €    2,40 

Speltbloem 1 kg  €    2,60 

Speltzemelen 400 g  €    1,55 

Speltvlokken 750 g  €    2,55 

BROODBAKMIXEN (met zout en zonder gist tenzij anders aangegeven)

Appelkaneelbroodmix 500 g  €    2,90 

Brioche vlechtbroodmix 500 g  €    2,35 

Bananenbroodmix 469 g  €    3,15 

Bruinbroodmix  (incl gist) 1 kg  €    2,40 

4-Granenmeel (zonder zout) 1 kg  €    2,00 

Hemmens landbroodmix 1 kg  €    2,60 

Maisbroodmix 1 kg  €    3,00 

Mediterrane broodmix 500 g  €    2,95 

Pain du Moulin 1 kg  €    2,80 

Pizzamix 500 g  €    2,45 

Speltbroodmix 1 kg  €    2,95 

Rozijnenbroodmix 1 kg  €    3,15 

Turkse zadenbroodmix 1 kg  €    3,00 

Volkorenbroodmix 1 kg  €    2,55 

Witbroodmix (incl gist) 1 kg  €    2,45 

Woudkorenbroodmix 1 kg  €    2,90 

Zonnebloembroodmix 1 kg  €    3,00 

CAKE- en KOEKMIXEN BIO

Appeltaartmix 450 g  €    2,55 

American pancakemix 500 g  €    2,10 

Appelkaneelcakemix 500 g  €    3,15 

Boterkoekmix 500 g  €    2,80 

Browniemix 480 g  €    3,00 

Chocoladecakemix 500 g  €    3,30 

Cranberrycakemix 500 g  €    3,30 
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Cupcakemix 500 g  €    3,15 

Emmer pannenkoekenmeel 500 g  €    2,40 

Fruitcrumble mix 400 g  €    3,15 

Hazelnoot vanillecakemix 550 g  €    3,45 

Kokoskoekmix 550 g  €    2,85 

Kruidkoekmix (Wageningse) 650 g  €    3,05 

Kruidnotenmix  dec. 500 g  €    2,55 

Molenaarscakemix 400 g  €    2,85 

Molenkoekmix (Wageningse) 500 g  €    2,85 

Oliebollenmix (incl gist) dec. 500 g  €    2,50 

Speltoliebollenmix 500 g  €    3,15 

Pannenkoekmeel 1 kg  €    2,30 

Pannenkoekmeel 500 g  €    1,40 

Poffertjesmix 500 g  €    2,40 

Sconesmix 400 g  €    2,60 

Speculaasmix 500 g  €    2,50 

Speltcakemix 400 g  €    2,75 

Speltkoekjesmix 500 g  €    2,95 

Speltpannenkoekmeel 500 g  €    2,05 

Tulbandmix (okt-dec) 500 g  €    3,15 

Wafelmix 500 g  €    2,40 

Wortelcakemix 500 g  €    3,15 

Zelfrijzend bakmeel 1 kg  €    1,95 

Koekjesmix 500 g  €    2,90 

Chocoladekoekjesmix 500 g  €    3,15 

Hazelnootkoekjesmix 500 g  €    3,25 

BAKINGREDIENTEN BIO

Amandelspijs 100 g  €    2,95 

Ahornsiroop 1 ltr  €  21,05 

Ahornsiroop 500 ml  €  11,05 

Chocoladedruppels 150 g  €    2,25 

Palmsuiker 250 g  €    2,60 

Citroensnippers 100 g  €    1,35 

Eieren (60606: 6 stuks / 60610: 10 stuks) p stuk  €    0,35 
Oranjesnippers 100 g  €    1,35 

Rietsuiker 1 kg  €    3,80 

Rietsuikermelasse 430 g  €    2,75 

Vanillesuiker   50 g  €    3,55 

PASTA’S BIO

Kamutspaghetti volkoren 500 g  €    3,55 

Lasagna wit 500 g  €    1,55 

Macaroni volkoren en wit 500 g  €    1,20 

Spaghetti volkoren 500 g  €    1,20 

Fusilli volkoren en wit 500 g  €    1,20 

Emmerschelpjes 500 g  €    3,10 

Tricolore schelpjes 500 g  €    1,60 

NOTEN BIO

Amandelen met vlies 100 g  €    1,90 

Amandelmeel 150 g  €    3,35 

Amandelschaaf 100 g  €    2,30 

Hazelnoten met vlies 100 g  €    2,65 

Kokos geraspt 250 g  €    1,95 

Kokosmeel 500 g  €    2,00 
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Walnoten gehalveerd 100 g  €    2,40 

Vruchtennotenmengsel 200 g  €    2,60 

ZADEN BIO

Alfa Alfa 140 g  €    3,20 

Anijszaad 50 g  €    1,50 

Blauwmaanzaad 150 g  €    1,55 

Chiazaad 250 g  €    3,00 

Karwijzaad 50 g  €    1,45 

Komijnzaad 50 g  €    1,85 

Korianderzaad 30 g  €    1,05 

Lijnzaad bruin 300 g  €    1,55 

Lijnzaad gebroken 300 g  €    1,80 

Mosterdzaad geel 50 g  €    1,75 

Nigellazaad (zwarte kummel) 50 g  €    1,30 

Pompoenpitten 300 g  €    2,95 

Sesamzaad 300 g  €    1,60 

Zonnebloempitten 300 g  €    1,70 

8-Granenzadenmengsel 750 g  €    1,95 

3-Zadenmengsel 300 g  €    1,70 

Venkelzaad   40 g  €    1,60 

ZUIDVRUCHTEN BIO

Abrikozen 250 g  €    3,50 

Appeltjes gedroogd   80 g  €    3,00 

Cranberrys 200 g  €    4,05 

Dadels 250 g  €    2,50 

Krenten 250 g 250 g  €    2,10 

Krenten 500 g 500 g  €    3,95 

Krenten 1 kg 1 kg  €    7,45 

Rozijnen sultana 250 g 250 g  €    1,55 

Rozijnen sultana 500 g 500 g  €    2,55 

Rozijnen sultana 1 kg 1 kg  €    4,55 

Rozijnen blauwe 250 g 250 g  €    2,30 

Rozijnen blauwe 500 g 500 g  €    3,70 

Rozijnen blauwe 1 kg 1 kg  €    6,55 

Pruimen gedroogd (zonder pit) 250 g  €    5,30 

Vijgen (seizoen) 250 g  €    3,05 

PEULVRUCHTEN BIO

Adukibonen 1 kg  €    3,05 

Bruine bonen 1 kg  €    5,40 

Capucijners 1 kg  €    4,05 

Groene erwten 1 kg  €    2,40 

Kievitsbonen (pintobonen) 1 kg  €    3,50 

Kikkererwten 1 kg  €    3,75 

Kikkererwtenmeel 500 g  €    3,10 

Linzen bruine 1 kg  €    4,05 

Linzen Franse 1 kg  €    4,40 

Linzen groene 1 kg  €    3,65 

Linzen rode split 1 kg  €    4,05 

Mungbonen 1 kg  €    4,05 

Rode nierbonen 1 kg  €    3,35 

Sojabonen 1 kg  €    1,75 

Spliterwten 1 kg  €    3,05 
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Witte bonen medium 1 kg  €    3,65 

Pronkbonen (witte bonen groot) 1 kg  €    4,05 

Zwarte bonen 1 kg  €    2,50 

KOEKEN BIO

Rijstwafels 100 g  €    0,90 

Lovechock 1 st  €    3,10 

Dumkes anijskoekjes 8 st  €    3,00 

Speltkoeken 7 st  €    3,15 

MEDITERAAN BIO

Olijfolie extra virgine 500 ml  €    6,05 

BROODBELEG  BIO

Bieslookspread 180 g  €    3,00 

Cashewnotenpasta 330 g  €    9,45 

Dadel-appel-perenstroop 320 g  €    3,30 

Fruitbeleg Très Jolie 230 g  €    3,75 

Fruitbeleg DNB bosvruchten 325 g  €    3,30 

Fruitbeleg DNB aardbeien 325 g  €    3,30 

Fruitbeleg DNB abrikozen 325 g  €    3,30 

Fruitbeleg DNB zure kersen 325 g  €    3,30 

Jam bionova aardbei 340 g  €    2,55 

Jam bionova abrikozen 340 g  €    2,55 

Jam bionova  frambozen 340 g  €    2,55 

Pindakaas crunchy 330 g  €    3,05 

Pinda-rozijnenpasta 330 g  €    3,55 

Tahin mz 650 g  €    6,15 

HONING BIO

Acacia 450 g  €    5,10 

Eucalyptus 450 g  €    5,80 

Tamme kastanje 300 g  €    5,15 

Koolzaad crème 450 g  €    5,60 

Lindehoning 450 g  €    6,15 

Woudhoning 300 g  €    4,90 

GLUTENVRIJ BIO

Teffmeel 100% bruin * 900 g  €    5,40 

Teffmeel 100% wit * 900 g  €    5,40 

4-Korenmeel broodmix 1000 g  €    7,20 

4-Korenpannenkoekmeel 250 g  €    3,50 

Maispasta 250 g  €    1,55 

Maïzena bioculinair 250 g  €    2,55 

* kan sporen van gluten bevatten

STREEKDRANKEN BIO

Ons Bier tripel + blond 300 ml  €    2,10 

Ons Bier tripel + blond 750 ml  €    4,95 

De Engel bier 750 ml  €    6,95 

Wijn Wijngaard Wageningse Wag Vlam 300 ml 11,50€   

Wijn Wijngaard Wageningse Berg Regent 750 ml 12,95€   

Wijn Wijngaard Wageningse Berg Bergparel 750 ml 12,95€   
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KOFFIE BIO

S Levelt rood 250 g  €    3,30 

GIST RIJS- EN BROODVERBETERMIDDEL BIO

Agar agar 30 g  €    3,55 

Bakpoeder Wijnsteen Leckers 4 zakjes  €    1,00 

Broodverbetermiddel BIO 250 g  €    2,70 

Roggemoutpoeder 250 g  €    1,80 

Tarwegluten 100 g  €    1,05 

Bio desemcultuur vloeibaar 200 g  €    3,30 

Zuurdesem gedroogd volkoren BIO 30 g 1,00€     

Vruchtenbroodpoeder BIO 100 g 1,30€     

KRUIDEN EN SPECERIJEN (BIO)

Geelwortel 50 g  €    1,70 

Fenegriek / fenegriek gemalen 50 g  €    1,95 

Kaneel 50 g  €    1,55 

Kaneelpijpjes 50 g  €    1,75 

Kardamom 25 g  €    1,70 

Koekkruiden 50 g  €    1,70 

Kruidnagel 50 g  €    2,15 

Peper heel zwart 50 g  €    1,75 

Rozemarijn 25 g  €    1,50 

Speculaaskruiden 50 g  €    1,60 

DIVERSEN BIO

Dessertsaus Très Jolie diverse soorten 320 ml  €    4,70 

Gelatine 12 st  €    1,85 

Poedersuiker 250 g  €    1,80 

Jammaker Konfitura 32 g  €    1,85 

DIERENVOER BIO

Ochtendvoer-legmeel 1 kg  €    1,05 

Ochtendvoer legkorrels 1 kg  €    1,05 

Gemengd graan 1 kg  €    1,15 

Konijnenkorrels 1 kg  €    1,00 

Kuikenmeel 1 kg  €    1,05 

Kwantumkorting per kg op granen en melen

Per 5 kg € 0,05

Per 10 kg € 0,10

Per 25 kg € 0,25
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